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डटेा संग्रह के शलए उपकरण

वर्षा को मषपने के
लिए प्रत्येक गषांव में
रेन गेज स्टेशनों की

स्थषपनष
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वर्ाय का मापन

वर्षा को मषपने के लिए, बोति में पषनी को कषांच (बीकर) के मषपने वषिे लििेंडर में डषिष जषएगष लजिे एक िमति ितह पर रखष जषएगष। एकलित पषनी को फैिने िे रोकने के लिए

िषवधषनी बरतनी चषलहए। इिके बषद आांख को पषनी (मेलनस्कि) की घुमषवदषर ितह के ति पर कै्षलतज िषयष जषएगष और इिकी रीलडांग िी जषएगी। यलद पषनी की लनचिी ितह दो

भषगोां के बीच रहती है, तोो वर्षा कष अनमुषन ननकटतम 0.1 लममी होनष चोषहिए।

यलद बोति में पषनी मषपने वषिे लगिषि (बीकर) की क्षमतष िे अलधक है, तो लगिषि को िगभग िबिे ऊपर के अांशषांकन लचह्न तक भर लदयष जषएगष और नोट की गई रीलडांग को

लिख लियष जषएगष। इिके बषद इि पषनी को फें क लदयष जषएगष और उपरोक्त प्रलियष तब तक दोहरषई जषएगी जब तक लक एकि लकए गए िभी पषनी को अिग-अिग मषपष और
लिखष नि ां जषतष िै। कुि वर्षा इन सभी मषपों कष योग िोगी।

गेज में वर्षा जि को प्रनतहिन भषरतीय मषनक समयषनसुषर प्रषतः 08:30 बजे मषपनष चोषहिए।

यलद अविोकन के िमय बषररश हो रही है, तोो त्रहुटयों से बचने के लिए सभी कषयों को यथषशीघ्र परूष ककयष जषनष चषहिए।

किेक्टर के ररम को नुकिषन िे बचषने के लिए, वर्षामषपी को सांभषिते समय ननम्नलिखखत प्रकियष अपनषई जषनी चषहिए:

1.किेक्टर को धीरे से िटषकर एक िषथ में पकड़नष चषहिए
2. रिोसीवर को िसूरे िषथ से बषिर ननकषिनष चषहिए
3.किेक्टर को बदिष जषए

4. वर्षा की मषप के बषद, िांग्रषहक को लफर िे हटषकर एक हषथ में पकड़नष चषलहए और ररिीवर को दूिरे हषथ िे वर्षामषपी में अपनी स्थिलत में बहषि करनष चषलहए

5. िॉलकां ग के लिए किेक्टर को उिके लनधषाररत िषन पर बदिष जषनष चषलहए।



गषांव के पषनी कष pH, 
EC, TH, Ca, Mg, 

Na, K, CO3, 
HCO3,SO4, Cl, F, 
NO3  कष पर क्षण

ककयष जषतष िै
िजससे गषांव के पषनी
की गुणवत्तष के बषरे
में पतष चि जषतष िे

डटेा संग्रह के शलए उपकरण
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ि. सां. पैरषमीटर
बी .आई .एस ननिेशषनुसषर वल्य(ूअधधकतम 

स्वीकषया)
1 क्षषररयतष 200 से 600 एम .जी /ि 
2 िषर्ानेस 300 से 600 एम .जी /ि 
3 क्क्िोरषइर् 10 से 1000 एम .जी /ि 
4 ट  .र्ी .एस 500 से 1000एम .जी /ि 
5 पी. एच 6.5 से 8.5 एम .जी /ि 
6 फ्िोरषइर् 1 से 1.5 एम .जी /ि 
7 िोि ( आईरन ) 0.3 से 1एम .जी /ि 
8 अमोननयष 0 .5एम .जी /ि 
9 नषईटरेट 45एम .जी /ि 

10 फॉसफेट 0.5एम .जी /ि 

भषरतीय मषनक ब्यूरो के अनुसषर जि में रसषयननक तत्वो ,खननज तत्त्वो के मषनक



गषांव के कुएां और बोरवेि 
कष जिस्तर लियष जषतष 
िै, िजससे पतष चितष िै
कक िमषरे गषांव में भजूि 

कष स्तर क्यष िै
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जल स्तर माप के दौरान ननम्नशलखित प्रक्रक्रर्ाओं का पालन क्रकर्ा जाना चाहहए।

1. कुएां की स्थिलत ररकॉडा करें (िुरक्षषत्मक आवरण, कां िीट कॉिर, जगह में तषिष आलद)।

2. जषांचें लक जि स्तर िूचक टेप में कोई स्पष्ट लकां क यष क्षलत नही ां है।

3. कुएँ के ऊपर की ओर खडे़ हो जषओ; निकूप/बोरवेि को अनिॉक करें।

4. ररिर यष केलिांग (यलद मौजूद हो) पर लपछिे मषप लबांदु लचह्न यष लनशषन की पहचषन करें । इि िषन को फील्ड िॉगबुक यष जि स्तर लनगरषनी प्रपि में दजा करें ।

5. जि स्तर िांकेतक चषिू करें , िांकेतक की श्रव्यतष की जषांच करें , इिेक्टर ॉलनक जषांच को अच्छी तरह िे ररिर में (बढ़ती वृस्थि के िषथ) धीरे-धीरे मीटर ध्वलन तक रीि करें।

6. टेप को हषथ िे पकड़ें , टेप को वषपि िें और इिे लफर िे धीरे-धीरे कम करें जब तक लक ध्वलन लफर िे िुनषई न दे।

7. टेप पर पषनी की गहरषई की जषँच करें और गहरषई को 5 लममी िटीकतष के भीतर नोट करें ।

8. धीरे-धीरे जषांच को लफर िे कम करें और िटीकतष के लिए मषप दोहरषएां । टेप पर गहरषई को िही ढांग िे पढ़नष िुलनलित करें ।

9. जमीन की ितह िे मषपे गए िभी भूजि स्तर को िुलनलित करें ।

10. भूजि स्तर को मषपने के लिए मषप लबांदु को ठीक करें।

11. हर बषर एक ही मषप लबांदु िे जि स्तर की गहरषई को ररकॉडा करें ।

12. निकूप/बोरवेि के आवरण के ऊपर िे भूजि स्तर मषपने के मषमिे में, वषस्तलवक भूजि स्तर को इि प्रकषर मषपष जष िकतष है:

वषस्तलवक भूजि स्तर (एम) =आवरण के ऊपर िे भूजि स्तर (एम) - जमीन की ितह के बषहर आवरण की िांबषई (एम)



पीजोमीटर कष
उपयोग 

भलूमगत जि 
के िबषव को 

मषपने के लिए 
ककयष जषतष

और जि कष 
pH  और EC  

ककतनष िे यि
समजतष िै 

डटेा संग्रह के शलए पीजोमीटर उपकरण
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भजूल स्तर डटेा की उपर्ोगगता:

ग्रषम पांचषयत के लवलभन्न िषनोां में जि स्तर िांकेतकोां के मषध्यम िे उत्पन्न डेटष को लवशे्लर्ण िे पहिे एक लवलशष्ट तरीके िे एकलित और

व्यवस्थित करने की आवश्यकतष है, इिकी बहुउदे्दश्यीय उपयोलगतष है.

कुछ प्रमुख उपयोगों कष उल्िेख नीचे ककयष गयष िै;

• भूजि स्तर के आांकड़ोां को कुओां के प्रकषर/गिरषई के आधषर पर वगीकृत ककयष जषएगष तषकक जिभतृ की िस्थनत और भूजि
ननकषिने के लिए वतामषन में टैप ककए जष रिे क्षेत्र के बषरे में पतष चि सके।

• भूजि स्तर डेटष िषमषन्य भूजि प्रवषह लदशष, पुनभारण के्षि और लनवाहन के्षि को िमझने के लिए प्रयोग लकयष जषतष है।

• भूजि स्तर और पषनी की गुणवत्तष के आांकड़ोां के आधषर पर, उि के्षि की पहचषन की जष िकती है जहषां भूजि पीने योग्य नही ां है।



जि प्रवषि मीटर एक प्रवषि मीटर िै िजसे ववशेर् रूप से अन्य प्रकषर के तरि पिषथा (जसेै तेि 
यष गैसोि न) यष गसैों के ववपर त पषनी के प्रवषि को मषपने के लिए डर्जषइन ककयष गयष िै।

डटेा संग्रह के शलए उपकरण



11

एक प्रवषि मीटर एक उपकरण िै िजसे अरैखखक यष रैखखक प्रवषि िर को मषपने के लिए डर्जषइन ककयष गयष िै। यि 
गैसों यष तरि पिषथों के आयतन यष द्रव्यमषन प्रवषि िर को मषपतष िै। तरि पिषथा बनषने यष उपयोग करने वषिे पौधों 
में, प्रवषि िर प्रषप्त करनष मित्वपूणा िै। िसूरे शब्िों में, फ्िो मीटर एक उपकरण िै िजसकष उपयोग द्रव्यमषन यष 
वॉल्यूमेहिक प्रवषि िर यष पषइप के अांिर बिने वषिे द्रव की मषत्रष को मषपने के लिए ककयष जषतष िै।

फ्लो मीटर का उद्देश्र् क्र्ा है?
फ्िोमीटर कष उपयोग द्रव्यमषन प्रवषि िर यष तरि पिषथा के वॉल्यूमेहिक प्रवषि िर को कई प्रकषर के अनुप्रयोगों में 
मषपने के लिए ककयष जषतष िै।
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वर्षा जल संचयन :आवश्यकक्य?ं

1- जि की उपिब्धतष बढ़षने के लिए
2- भू - जि भण्डषरण मे वृस्थि एवां जि स्तर में लगरषवट पर लनयांिण के लिए

3- िूखे बोरवेल्स को पुनः उपयोगी बनषने के लिए

4- भू जि प्रदूर्ण को कम करने के लिए

5- िड़कोां एवां गलियोां पर पषनी जमषव को रोकने के लिए

6- पषनी के ितही बहषव में लनयांिण के लिए

7- भूजि की गुणवत्तष बढ़षने के लिए

8- मृदष कटषव को कम करने के लिए

9- गषांव की बढ़ती आबषदी में जिषपूलता के लिए

10- ितही जि की कमी को पूरी करने के लिए
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शमलेट्स का अंतरायष्ट्रीर् वर्य (IYoM) -
2023

भारत सरकार ने 2023 को अंतरायष्ट्रीर् बाजरा वर्य (IYOM) घोषर्त

करने के शलए संरु्क्त राष्ट्र को प्रस्ताव हदर्ा था। भारत के प्रस्ताव को

72 देिों का समथयन प्राप्त था और संरु्क्त राष्ट्र की महासभा

(UNGA) ने 5 माचय, 2021 को 2023 को अंतरायष्ट्रीर् बाजरा वर्य के रूप

में घोषर्त क्रकर्ा।

अब, भषरत सरकषर ने इसे जन आांिोिन बनषने के लिए (IYOM), 

2023 मनषने कष ननणाय लियष िै तषकक भषरतीय बषजरष, व्यांजनों, 

मूल्य वधधात उत्पषिों को ववश्व स्तर पर स्वीकषर ककयष जष सके।
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शमलेट्स का पररचर्
मोटे अनाज वाली फसलों जसेै 
ज्वार, बाजरा, रागी, सावां, 
कंगनी, चीना, कोदो, कुटकी और 
कुट्टू को शमलेट क्रॉप कहा जाता 
है। शमलेट्स को सुपर फूड कहा 
जाता है, क्र्ोंक्रक इनमें पोर्क 
तत्व अपेक्षाकृत अगिक मात्रा में 
होते हैं।
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शमलेट्स िाने के फार्दे

यि इम्यूननट  बूस्टर कष कषम करतष 
िै। 
- लमिेट्स में कैिल्शयम, आयरन, िजांक, 
फषस् फोरस, मैग्नीलशयम, पोटैलशयम, 
फषइबर, ववटषलमन-बी-6 मौजिू िोते िैं। 
- एक्सपटा के अनुसषर, एलसडर्ट की 
समस्यष में लमिेट्स फषयिेमांि सषबबत 
िो सकतष िै। 
- इसमें ववटषलमन-B3 िोतष िै, जो शर र 
के मेटषबॉलिज् म को बैिेंस रखतष िै।
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लमिेट्स को कम पषनी कक 
जरुरत िोती िे बषजरष यष रषगी 
जसेै फसि को पुरे जीवनकषि मे 
लसफा  ३५० लमि ि टर पषनी कक 
तथष ज्वषर जैसे फसि के लिये 
४०० लमि ि टर पषनी कक 
आवश्यकतष िोती िे जब कक गेिू, 
चषवि जसेै फषसि के लिये
ज्यषिष पषनी िषगतष िे 
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फसल क्रकस्म लगाने का 
समर् बीज दर उवयरक गथननगं और गैप 

क्रफशलगं प्रमुि रोग क्रकट ननर्ंत्रण 

बाजरा HHB 299, 
HHB311,226,233, 

HHB67

जुि ैमध्य से 
अगस्त मध्य तक 

डर्िब्िांग ववधध 
के लिए 3 से 

3.5
ककग्रष/िेक्टेयर। 

डिलिांग ववधध के 
लिए 5 से 5
ककग्रष/िेक्टेयर

सांकर ककस्में 80-100 
ककग्रष नषइिोजन, 40-50 
ककग्रष फॉस्फोरस और 40 

ककग्रष पोटषश की लसफषररश 
की जषती िै, जबकक 

लमधित ककस्मों को 40-50
ककग्रष नषइिोजन, 25

ककग्रष फॉस्फोरस और 25
ककग्रष पोटषश प्रनत िेक्टेयर 
की आवश्यकतष िोती िै।

बवुषई के 10 हिन बषि
की जषने वषि यि एक

मित्वपणूा कियष िै

अरगोट/बाजरे का कंड -
यि बषजरे कष एक गांभीर 
रोग िै िजसमेंकषनों में 
शल्क ववकलसत िो जषते िैं 
और प्रभषववत कषनों से 
सिेमष (शिि जैसष 
धचपधचपष द्रव) ननकिने के 
सषथ िषनों में कषिष चणूा 
बन जषतष िै। 
उपयोगजीरम 80% WP 

यष जेनेब 75% WP 2kg

यष मेनकोजेब 75% WP 

@ 2kg प्रनत िेक्टेयर। 

दीमक: खड़ी फसि में
लसांचषई के पषनी के सषथ
क्िोरोपषइर फॉस 20% 
ईसी @ 2.5 ि टर कष
प्रयोग करें।नेमषटोर्: 
लमट्ट में बुवषई के एक
सप्तषि पििे 10 ककग्रष
फोरेट 10 ग्रषम कष
प्रयोग करें।

कान कोकले/हरे कान का
रोग: इस रोग में बषजरे 
की पूर  बषि  िर  पवत्तयों 
में बिि जषती िै और 
अांत में झषरू् के आकषर 
की िो जषती िै। इस रोग 
के ननयांत्रण के लिए
कषबेन्र्षिजयम 50% WP 

यष थषयोकफनेट लमथषइि 
70% WP @ 2 ग्रषम प्रनत
ि टर पषनी में 10 हिनों 
के अांतरषि पर 2
नछड़कषव करें।

तना छेदक: कैबोफ्यरूोन
3 जी यष फोरेट 10 जी
@ 20 ककग्रष यष र्षई
मेथोएट 30% ईसी 1 
ि टर यष िक्वओिफॉस
25% ईसी 1.50 ि टर
प्रनत िेक्टेयर कष
नछड़कषव करें।
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फसल लागत का िचाय उपज प्रती
एकड कुल उत्पादन 

बाजरा रु.१०,५०० १२  
िक्वांटि प्रती

एकर् 
(रु.२३५०)  

रु.२८२००

२८२००-१०५००=१७७००
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फसल क्रकस्म लगाने का समर् बीज दर पाणी क्रक मांग रोग क्रकट ननर्ंत्रण 

रागी जे एन आर ८५२ , 
१००८ 

जून के अांनतम 
सषप्तषि से जुिै के 
मध्य तक मषन्सून 
वर्षा िोणे तक

४ ककिो / एकर् ३१० mm भरूा फफंूद रोग - वजै्ञषननक भषर्ष में 
इन्िें गे्र मोल्र् भी किते िैं, िजसकष 
प्रकोप बढ़ने पर ज्वषर की पवत्तयों 
और बषलियों में सफेि रांग की
फफूां ि यष फां गस हिखने िगती िै. 
इससे फसि में सड़न और कीड़े
िगने की सांभषवनषयें भी बढ़ जषती 
िै. भरूष फफूां ि रोग की रोकथषम के 
लिये 800 ग्रषम मनै्कोजेब से प्रनत 
एकड़ फसि पर नछड़कषव करें.

स्टेम बोरर, गे्रन लमज और 
ईयरिेर् कैटरवपिर की 
ननगरषनी, आकवर्ात करने और 
वयस्कों को मषरने के लिए 
आधी रषत तक िषइट िैप 
िगषएां।
...
लमथषइि र्मेेटॉन 25 ईसी
500 लमि /िेक्टेयर।
र्षइमेथोएट 30 ईसी 500
लमि /िेक्टेयर।
नीम के बीज की धगर  कष
सत्त 5%
फोरेट 10 जी 18
ककग्रष/िेक्टेयर यष कषबोफ्यरूषन
@ 33.3 कष लमट्ट  में 
प्रयोग। ककग्रष/िेक्टेयर बवुषई के 
समय
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फसल लागत का 
िचाय

उपज प्रती एकड कुल उत्पादन

रागी
रु. १४००० 

१२  िक्वांटि 
प्रती एकर् 
(रु.२३८५ / 
िक्वांटि)

रु.  २८६२०

२८६२०-१४०००= १४६२०
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भजूल प्रबंिन में लैंगगक
समानता

जेंर्र मेनस्ि लमांग कषनून और कषयािमों सहित ननयोिजत नीनत कषरावषई 
के ववलभन्न लिांगों के िोगों के लिए ननहितषथा कष आकिन करने की 
सषवाजननक नीनत अवधषरणष िै । 
मेनस्ि लमांग एक बिुिवषि  दृिटटकोण प्रिषन करतष िै जो ववलभन्न लिांगों 
के बीच ववववधतष को मित्व िेतष िै।
इसमें महििषओां और पुरुर्ों के बीच समषनतष को बढ़षवष िेने और भेिभषव कष
मुकषबिष करने की दृिटट से नीनतयों, ननयषमक उपषयों और व्यय कषयािमों की
तैयषर , डर्जषइन, कषयषान्वयन, ननगरषनी और मूल्यषांकन में एक लिांग पररपे्रक्ष्य
कष एकीकरण शषलमि िै।
जसैष कक, जेंर्र मेनस्ि लमांग पषांचवष SAUSTAINABLE DEVLOPMENT 

GOAL भी िै



22

भजूल प्रबंिन में महहलाओं की 
भशूमका

भजूि प्रबांधन में सियोग िेनष 

घरेि ूजि उपयोग में बचत

जि बजट और जि सरुक्षष योजनष बनषने में सिभषगी िोनष

भजूि प्रबांधन के लिए 

गनतववधधयों की पिचषन करनषऔर उसे कषयषािन्वत करने के लिए भषग िेनष

प्रलशक्षण और अन्य कषयािमों में भषग िेनष 

कृवर् में पषनी की बबषाि  को रोकने के उपषय करनष जैसे सकू्ष्म लसांचषई और कम 
पषनी िगषने वषि  फसिों को अपनषनष



WSP तैर्ार करने में
महहलाओं की भूशमका

मषांग आपूनता पक्ष में क्यष 
कषया करने की आवश्यकतष 
िै, इसकष पांजीकरण करनष

चि रि  सरकषर  योजनषओां 
कष िषभ उठषनष 

WSP के ननमषाण में भषग 
िेनष
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